
 

 

 



 

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛИ: 
  

- в режиме пятидневной недели обучаются 1– 4 классы 

- в режиме пятидневной недели обучаются 5 – 9 классы 

  

СМЕННОСТЬ: 
  

Обучение проходит в одну смену для 1- 9 классов  

Начало учебных занятий— 08.30 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УРОКОВ: 
  

- в 1-х классах используется «ступенчатый» режим обучения: 

в сентябре — октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре — по 4 урока по 35 минут каждый, 

в январе — мае — по 4 урока по 40 минут; 

  

- в 2-9 классах продолжительность урока составляет 40 минут 

  

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ ШКОЛЫ 
  

Урок 

Первая смена 

Начало 

урока 

Окончание 

урока 
Перемена 

1 8-30 9-10 10 минут 

2 9-20 10-00 10 минут 

3 10-10 10-50 15 минут 

4 11-05 11-45 20 минут 



5 12-05 12-45 10 минут 

6 12-55 13-05  10 минут 

7 13.15 13.55  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности - 45 минут 

  

       Объем домашних заданий должен быть таким, чтобы затраты времени на его 

выполнение не превышали (в астрономических часах): 

- во 2-х — 3-х классах — 1,5 часа; 

- в 4-х — 5-х классах — 2 часа; 

- в 6-х — 8-х классах — 2,5 часа; 

- в 9-х — 11-х классах — 3,5 часа; 

  

      В первом классе обучение строится без домашних заданий. 

  

  

 


